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AOUT 2023 
 

BRÈ VÈS DU RÈ SÈAU LÈS AMAP DÈ PROVÈNCÈ 

Réseau des Associations pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne 

en Provence-Alpes-Côte d'Azur 

 

La chaleur est accablante, un soleil de plomb a pris le contrôle de la région, sous les serres il fait plus de 45 

degrés tout comme dans les poulaillers, les clapiers, les bergeries… On s’adapte à ces conditions extrêmes : le 

travail se fait plus tôt le matin, puis il reprend tard le soir. On adapte les besoins en eau, on fait attention à ce 

liquide précieux qui permet de faire pousser et faire vivre la faune et la flore. Mais sommes-nous tous égaux 

vis-à-vis des ressources en eau ? Comment la préserver ?  

« Les réseaux d’AMAP ainsi que le MIRAMAP (Mouvement Inter-Régional des AMAP) appellent le 

gouvernement français et les autorités locales à ce que la gestion de cette ressource se fasse désormais de 

manière transparente et démocratique » 

Demandez aux paysans qui livrent votre AMAP, à vos collègues et amis paysans quelle est leur situation en ce 

qui concerne la ressource en eau. Soyons solidaires !  

 

DU CO TÈ  DU RÈ SÈAU 

Enquête participative sur l’eau 
 

Le MIRAMAP et les réseaux d'AMAP lancent une enquête participative sur 

l'eau : son accès, son usage, les difficultés rencontrées et les solutions 

trouvées par les paysan·ne·s en AMAP. 

Amapien·ne·s : à vos crayons ! Profitez de la prochaine distribution pour 

aller glaner les réponses auprès des paysan·nes· vos AMAP. 

 

Lien pour l’enquête : https://framaforms.org/enquete-participative-des-amap-sur-leau-1688123725 

mailto:contact@lesamapdeprovence.org
http://www.lesamapdeprovence.org/-Communication-.html
https://framaforms.org/enquete-participative-des-amap-sur-leau-1688123725
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Les cotisations paysans – KESAKO ? A quoi ça sert ? 
 

Comme la cotisation des AMAP au réseau, nous 

demandons aux paysans qui livrent en AMAP 

d’adhérer également afin de pouvoir poursuivre nos 

activités d’accompagnement des paysans par des 

actions bien concrètes telles que : 

- Les actions du Paysamap (réseau des 

paysans-conseils), qui met l’accent sur les 

fondamentaux du mouvement des AMAP – 

éthique, valeurs et charte – en proposant divers 

outils et expériences personnelles : visite de 

ferme, moments d’échanges entre paysans, 

formations, tutorat téléphonique.  

- La CAgETte (la Commission Agricole et Ethique) qui est composée d’amapien-ne-s et de paysan-ne-s 

du réseau, est un lieu d’échange et de délibérations. Elle intervient lorsque les AMAP ou Paysans ont besoin 

de conseils, d’éclaircissements, de médiations, etc. 

- Les Amap de Provence, c’est aussi un outil de communication commun, une visibilité, un site 

internet, des comptes Facebook et Instagram, des brochures, etc. 

- L’accessibilité alimentaire, permettre et accompagner un public précaire à entrer en AMAP. 

- Des partenariats avec le MIRAMAP (antenne France des AMAP), InPACT (plaidoyer autour 

de la transition agricole et défense d’une agriculture bio), les Projets Alimentaires Territoriaux 

(démarche territoriale qui cherche à rapprocher les productions agricoles de la consommation des 

habitants). 

Grâce aux cotisations, les AMAP de Provence maintiennent ce lien fort entre paysans et amapiens. Nous 

continuons chaque jour à mener de nouvelles actions. Des idées ? Des questions ? Contactez-nous pour 

continuer à faire vivre nos valeurs, c’est cela la force d’un réseau ! 

Et pour celles et ceux qui n’auraient pas envoyé leurs cotisations 2023 au réseau, il est encore temps !  

Vous pouvez trouver les bulletins d’adhésion sur le site du réseau : http://lesamapdeprovence.org : ici pour 

les paysan.nes OU ici pour les AMAP 

La bio en danger 

Après de nombreuses années de croissance, 

l’agriculture biologique connaît aujourd’hui un 

recul important… 

L'association Agir pour l'Environnement organise 

une campagne-pétition pour interpeller le 

gouvernement sur la nécessité d'un plan d'urgence 

pour la Bio.  

Diffusez et participez à cette action !  

http://lesamapdeprovence.org/
https://www.lesamapdeprovence.org/IMG/pdf/-3.pdf
https://www.lesamapdeprovence.org/IMG/pdf/-3.pdf
https://www.lesamapdeprovence.org/IMG/pdf/-12.pdf
https://0m02n.mjt.lu/lnk/AUgAAB5vnmAAAAAA254AAAEETrsAAAAAEoMAABjwABs44QBktRAZNv5-0TNdTcmp84PufFKMqQAaJm0/39/Y9Uuo8Jim4WQINl8lHJsmQ/aHR0cHM6Ly93d3cuYWdpcnBvdXJsZW52aXJvbm5lbWVudC5vcmcvY2FtcGFnbmUvbGEtYmlvLWVuLWRhbmdlci8
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Du cô té  dés AMAP 

Atelier : donner de l’élan à son AMAP ! Inscrivez-vous ! 
 

Samedi 16 Septembre de 9h30 à 12h30 à la maison des associations de Salon de Provence (13) 

Nous vous proposons cet atelier en présentiel 

pour échanger plus facilement, le lieu reste 

encore à définir en fonction du nombre 

d’inscriptions, mais ce sera entre Aix-en-

Provence et Avignon.  

Si la demande de participation est importante, 

d’autres dates pourront être programmées. 

→ L’atelier permet d’avoir toutes les 

clés pour redonner de l’élan à votre AMAP, 

trouver, fédérer et mobiliser de nouveaux 

Amapien.nes…  

 

Pour vous inscrire, RDV : ICI 

AMAP en Fête : du 18 septembre au 18 octobre : inscrivez votre événement 

De nombreuses ressources sont disponibles pour vous aider à organiser votre événement AMAP en fêtes : 

guide, affiche et communiqué de presse personnalisable, idées de films et d'animations... Pensez à inscrire 

votre rendez-vous sur le site pour être référencé sur la carte des AMAP en fêtes ! 

https://amap-en-fetes.org/  

Du cô té  dés paysans 

Cycle d’échange entre paysan-nes : je constate une baisse d’adhérents dans 

mon AMAP – je réagis ! 
 

Je ne m’y retrouve plus : comment en parler dans mon AMAP, 

alerter mon/mes référent(s) et trouver les moyens 

d’augmenter le nombre de contrats ? 

Rendez-vous le 11 septembre de 12h à 13h.  

Programme complet ici 

Lien d’inscription : https://framaforms.org/echanges-entre-

paysans-en-amap-2023-1670325307 

  

https://framaforms.org/atelier-donner-de-lelan-a-son-amap-1685612643
https://amap-en-fetes.org/
https://0m02n.mjt.lu/lnk/AUgAAB5vnmAAAAAA254AAAEETrsAAAAAEoMAABjwABs44QBktRAZNv5-0TNdTcmp84PufFKMqQAaJm0/6/-aG6_iOFKFeWkHk0gm1etQ/aHR0cDovL21pcmFtYXAub3JnL0N5Y2xlLWQtZWNoYW5nZXMtZW50cmUtcGF5c2FuLW5lcy1lbi1BTUFQLTIwMjMuaHRtbA
https://framaforms.org/echanges-entre-paysans-en-amap-2023-1670325307
https://framaforms.org/echanges-entre-paysans-en-amap-2023-1670325307
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A  VOS AGÈNDAS !  

Lundi 11 septembre : Cycle d’échanges entre paysan.nes en visio de 12h à 13h. Thème : « Je constate une 

baisse d’adhérents dans mon AMAP : je réagis ! (voir article ci-dessus) 

Vendredi 15 septembre : Journée de l’alimentation à Marseille 

Samedi 16 septembre : Atelier en présentiel : Donner de l’élan à mon AMAP ! de 9h30 à 12h30 à la maison 

des associations de Salon de Provence (13). (voir article ci-dessus) 

Du 18 septembre au 18 octobre : AMAP en Fête ! Animez vos AMAP !!!  

 
Èn avant-prémié ré… 

 

Samedi 14 octobre : Atelier en présentiel 

Transformation de la marque "AMAP" en marque 

collective. 

"AMAP, un bien commun d'intérêt général" : d'une 
marque individuelle à une marque collective. 

RDV de 9h30 à 13h à l'espace de la Vie Associative, 99 
rue Desmazures, Sanary-Sur-Mer - suivi d'un repas 
partagé sorti du panier. 

Gratuit sur inscription : 
https://framaforms.org/atelier-en-presentiel-du-14-octobre-2023-transformation-de-la-marque-amap-en-
marque-collective 

 

Nous vous souhaitons un bel été ! 

Au plaisir de vous retrouver autour d’un panier ou pour les 

prochaines brèves ! 

 

https://framaforms.org/atelier-en-presentiel-du-14-octobre-2023-transformation-de-la-marque-amap-en-marque-collective
https://framaforms.org/atelier-en-presentiel-du-14-octobre-2023-transformation-de-la-marque-amap-en-marque-collective

