
L ’ E X P L O I T A T I O N

Les  AMAP
L’exploitation livre des AMAP depuis presque 10 ans,
essentiellement des cerises et des pommes. Les livraisons sont
assurées par Robert, tandis que Camille s’occupe davantage de
la partie administrative. Ce qui leur plait dans le modèle AMAP
c’est la proximité avec les consommateurs et le fait d’avoir des
retours directs sur la qualité de leurs fruits.

Les  pro j e t s  de  la
ferme

Les projets sur la ferme sont nombreux ! L’objectif principal est de valoriser
la transformation des fruits directement sur la ferme afin de produire des
jus, compotes et autres purées de fruits. L’installation d’un système de froid
permettant de stocker les fruits est également en projet. 

Leur  h i s to i r e
L’exploitation Fruits Bio Hautes-Alpes située à Monêtier-Allemont
est une ferme arboricole familiale depuis quatre générations.
Camille Rolland, fils de Robert Rolland, s’est investi dans la ferme
après des études en microbiologie et plusieurs années passées dans
l’industrie pharmaceutique. Camille n’avait jamais fermé la porte à
l’idée de devenir paysan et l ’envie de se rapprocher de la Terre et
de travailler pour nourrir les gens l ’a poussé à s’associer avec son
père dans la ferme. Pour lui, être paysan c'est une forme de liberté
et l'opportunité de se rendre utile à la société avec toutefois des
contraintes majeures.

Installés depuis 4 générations
Production de pommes, cerises, coings et amandes
La ferme est labellisée Agriculture Biologique
 Une dizaine d’AMAP livrées.
Temps de travail hebdomadaire moyen : cela
dépend de la période de l’année
4 semaines de congés l’été

L ’aven i r

Planter des pêchers
Système de froid pour stocker les
fruits
Autonomie énergétique
Reprendre en main la transformation

« On voit que les AMAP sont un modèle solidaire, beaucoup moins
dépendant de l’offre et de la demande que le système marchand
classique.  »


