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Bien que venant d'univers différents, Manon et Samantha ont toutes les
deux eu des grands-parents agriculteurs. L'amour des animaux coule
dans les veines de Samantha : petite, elle révait d’élever des chiens !
Elle se tourne plus tard, c’est vers un BEP agricole, portée par une
passion pour I'élevage et la génétique. Aprés quelques années &
enchainer les petits boulots, 'appel de la terre reste intacte et elle
lance |'exp|oitc1tion en 2016 . Manon, elle, est dip|6mée d’un master en
beaux-arts. Elle a rencontré Samantha & la sortie de ses études et elles
se sont mariées. Puis, Manon a rejoint I'aventure Poules & Co en 2019 et
depuis, elles gérent I'exploitation & deux.

Ley AMAP

Trés engagées dans la défense du monde paysan, notamment avec
la Confédération Paysanne ou encore le collectif Sauve qui pou|e,
Samantha et Manon livrent en AMAP depuis leurs débuts. Les AMAP
leur permettent notamment de savoir & I'avance la quantité de
volailles vendues et d’avoir une avance de trésorerie, trés utile en
cas d'investissement ou de demande de crédit. Pour Manon et
Samantha, les AMAP sont éga|ement l'occasion de passer des
moments de qua|ité avec les amapiens et amapiennes investis, lors
des livraisons ou en accueillant sur la ferme par exemple.
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Pour améliorer leurs conditions de vie et développer leur activité, Manon et
Samantha ont de nombreux projets sur la ferme. Elles souhaitent notamment
construire leur logement ou encore travailler sur le sujet des naissances & la
ferme et ainsi pouvoir sélectionner des races adaptées auv climat duv sud de
la France et faire la reproduction directement & la ferme. Les deux femmes
travaillent également sur la question du mal-étre des agriculteurs, avec la
mise en p|ace, prochainement elles |’espérent, d’un comité d'action juridique
pour accompagner les paysans et paysannes en situation de souffrance.
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Construire un logement de fonction
Travailler sur la génétique et se
réapproprier le couvage

Installées en 2016
4 hectares
Production de volailles ceufs et chair

La ferme est labellisée Agriculture Biologique
8 AMAP livrées.
REGION | Temps de travail hebdomadaire moyen : 80 heures
SUbD Quelques jours de congés par an.

PROVENCE
COTEDAZUR ||}

UNION EUROPEENNE

Fonds Européen Agricole
pour le Développement Rural

L'EUROPE INVESTIT DANS LES ZONES RURALES




