
L ’ E X P L O I T A T I O N

Les  AMAP
Au début de son installation, Charlotte ne connaissait pas vraiment
les AMAP, elle y vient par opportunité, grâce à une productrice
amie. Aujourd’hui, elle y trouve un vrai lien humain, amical et
bienveillant. Pour se diversifier, elle plante quelques pruniers pour
rester sur la même période de commercialisation, préservant ainsi
ses périodes creuses pour souffler.

Les  pro j e t s  de  la
ferme

Optimiste de nature, elle croit aux ressources du vivant et à sa capacité
d’adaptation. Même face aux aléas climatiques ou aux mauvaises années,
elle garde confiance. Le métier demande énergie et souplesse : les
saisons sont denses, mais les mois plus calmes lui permettent de préserver
un équilibre personnel. 

Son h i s to i r e
Issue d’une famille de producteurs de pommes, Charlotte a grandi
dans les vergers. Après un passage dans l ’ industrie, l ’envie de
renouer avec l ’agriculture la rattrape. À la retraite de ses parents,
elle reprend l ’exploitation agricole familiale. Après deux années de
transmission, elle achète des terres et, depuis, cultive 25 variétés
de pommes et développe également toute une gamme de produits
transformés : jus, compotes, pommes séchées et vinaigre. 

L’année agricole est cadencée par la nature : taille et plantation
en hiver, surveillance et soins naturels au printemps, éclaircissage
en juin, et récolte/vente dès août, sur quatre mois intenses.
Charlotte a fait le choix du bio et n’utilise pas de pesticides,
préférant renforcer l ’écosystème et la santé des arbres avec des
préparations à base de plantes. La biodiversité est très présente
dans les vergers et travaille naturellement à la place des produits
chimiques. 
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Installée en 2015
4 hectares
Production de pommes, poires et prunes
La ferme est labellisée Agriculture Biologique 
 6 AMAP livrées.
Temps de travail hebdomadaire moyen : variable
4 à 5 semaines de congés par an 

L ’aven i r

Tester de nouvelles techniques de
cultures avec l ’ INRAE
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